
Наименование 
видов спорта 

Спортивные дисциплины видов спорта 
среди мужчин среди женщин 

наименование 
 

возрастная категория спортсменов наименование 
 

возрастная категория спортсменов 

Пятый раздел – иные виды спорта, развиваемые в Республике Беларусь: 
первая группа – виды спорта, в которых осуществляется подготовка спортивного резерва и спортсменов высокого класса, претендующих на завоевание 
медалей на чемпионатах и первенствах мира  
     

 

Ориентирование 
спортивное 

ориентирование бегом: 
спринт 
нокаут-спринт 
спринтерская эстафета 
средняя 
длинная 
классическая 
удлиненная 
эстафета 
смешанная эстафета 

юноши (до 10 лет) – М10 
юноши (до 12 лет) – М12 
юноши (до 14 лет) – М14 
юноши (до 16 лет) – М16 
юноши (до 18 лет) – М18 
юниоры (до 20 лет) – М20 
мужчины (без ограничения) – М21 
ветераны (35 лет и старше) – М35 и 
далее каждые 5 лет 

спринт 
нокаут-спринт 
спринтерская эстафета 
средняя 
длинная 
классическая 
удлиненная 
эстафета 
смешанная эстафета 

девушки (до 10 лет) – Ж10 
девушки (до 12 лет) – Ж12 
девушки (до 14 лет) – Ж14 
девушки (до 16 лет) – Ж16 
девушки (до 18 лет) – Ж18 
юниорки (до 20 лет) – Ж20 
женщины (без ограничения) – Ж21 
ветераны (35 лет и старше) – Ж35 и 
далее каждые 5 лет 

лыжное ориентирование: 
спринт 
средняя 
классическая 
длинная 
эстафета 
смешанная одиночная 
эстафета 

юноши (до 11 лет) – М11 
юноши (до 13 лет) – М13 
юноши (до 15 лет) – М15 
юноши (до 17 лет) – М17 
юниоры (до 20 лет) – М20 
мужчины (без ограничения) – М21 
ветераны (35 лет и старше) – М35 и 
далее каждые 5 лет 

спринт 
средняя 
классическая 
длинная 
эстафета 
смешанная одиночная 
эстафета 

девушки (до 11 лет) – Ж11 
девушки (до 13 лет) – Ж13 
девушки (до 15 лет) – Ж15 
девушки (до 17 лет) – Ж17 
юниорки (до 20 лет) – Ж20 
женщины (без ограничения) – Ж21 
ветераны (35 лет и старше) – Ж35 и 
далее каждые 5 лет 

велоориентирование: 
спринт 
средняя 
длинная 
эстафета 

юноши (до 11 лет) – М11 
юноши (до 13 лет) – М13 
юноши (до 15 лет) – М15 
юноши (до 17 лет) – М17 
юниоры (до 20 лет) – М20 
мужчины (без ограничения) – М21 
ветераны (40 лет и старше) – М40 и 
далее каждые 5 лет 

спринт 
средняя 
длинная 
эстафета 

девушки (до 11 лет) – Ж11 
девушки (до 13 лет) – Ж13 
девушки (до 15 лет) – Ж15 
девушки (до 17 лет) – Ж17 
юниорки (до 20 лет) – Ж20 
женщины (без ограничения) – Ж21 
ветераны (40 лет и старше) – Ж40 и 
далее каждые 5 лет 

рогейн (бегом): 
24 часа 
12 часов 
6 часов 

мужчины (без ограничения) 
юниоры до 20 лет 
ветераны свыше 40 лет 

24 часа 
12 часов 
6 часов 

женщины (без ограничения) 
юниорки до 20 лет 
ветераны свыше 40 лет 

ориентирование по тропам: 
ПреО 
ТемпО 

мужчины и женщины без ограничения и разделения пола – O 
 


